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      bar 
Sopa do dia| Soup of the day | Sopa del día                                                     5,90 € 

PARA COMER | TO EAT  

Salada Traste | Traste Salad | Ensalada Traste                                                    8,50 € 

(Alface, peito de frango grelhado ou salmão fumado, queijo  parmesão e molho 

césar, bacon  crocante e croutons) | (Lettuce, grilled chicken breast or smoked 

salmon, parmesan cheese, cesar sauce, crispy  bacon and croutons | (Lechuga, pechuga  de 

pollo a la parrilla o salmón ahumado, queso parmesano,  salsa cesar, crujiente de bacon 

y  crutones)                                       

Hamburguer Traste |Traste Burger | Hamburguesa Traste                             9,50 € 

(Alface, tomate, cebola, ovo, bacon,  queijo de cabra e maionese) | (Lettuce, tomato, 

onion, egg, bacon, goat cheese and mayonnaise | (Lechuga,  tomate, cebolla, huevo, tocino, 

queso de  cabra y mayonesa)          

Prego no pão |Tenderloin Steak Sandwich|Bocadillo de Filete de Ternera              9,70 € 

Sandwich Traste frango|Chicken Traste Sandwich |Bocadillo de Pollo Traste        8,50 €             

(Alface, tomate, bacon, peito de frango e ovo) | (Lettuce, tomato, bacon, chicken 

breast  and egg) | (Lechuga, tomate, bacon, pollo  a la parrilla y huevo)                   

Bruscheta de Queijo de Cabra, Presunto e Mel   | Goat Cheese Bruschetta, Ham and 

Honey | Bruschetta de Queso de cabra, Jamón  y Miel                7,80 €  

Bruscheta de Queijo de Cabra, Azeitonas, Tomate, Cebola Caramelizada e Orégãos 

|Goat Cheese  Bruschetta, Olives, Tomato, Caramelized Onion and Oreganos |Bruschetta 

de Queso de Cabra,  Aceitunas, Tomate, Cebolla Caramelizada y Oreganos                  7,80 €  

SOBREMESAS | Desserts | Postres  

Bolo Brigadeiro com gelado de nata | Chocolate Cake with ice cream | Tarta de 

Chocolate con helado  de natillas                                           5,50 € 

Salada de Frutas | Fruit Salad | Ensalada de Frutas                                       4,80 €                                             

Tarte de Limão Merengada | Lemon Merengue Pie | Tarta de Limón                   5,50 € 

Tarte de Maçã com gelado de baunilha| Apple Pie with vanilla ice cream|Tarta De 

Manzana con helado de vanilla                                                                                      5,50 €                                                       

 

BEBIDAS QUENTES | HOT DRINKS | BEBIDAS CALIENTES   

Café e Descafeinado |Expresso and Decaf |Espresso y Descafeinado                         1,90 €                                                                                                           

Chá | Tea | Té                                                                                                                            2,20 € 

Café c/ leite | Coffe with milk | Café con leche                                                    2,50 €                        

Capuccino e Chocolate Quente |Cappuccino and Hot chocolate | Capuccino y Chocolate 

caliente                                                                                                                           2,90 € 

Irish Coffee                                                                                                              7,90 €  

REFRIGERANTES, SUMOS  E ÁGUAS   

Refrigerantes, Sumos e Nectares                                                                             3,30 € 

Sumo Natural Laranja ou Limão                                                                    4,50 € 

Água Mineral c/gás 25cl                                                                                 2,20 € 

Água Mineral c/gás 0,75Lt                                                                                3,70 € 

Água Mineral s/gás 0,375Lt                                                                                2,50 € 

Água Mineral s/gás 0,75Lt                                                                                3,50 €  

CERVEJAS | BEER | CERVEZA   

Cerveja Nacional | National Beer | Cerveza Nacional   

Super Bock 20 cl                                                                                               2,90 € 

Super Bock 30 cl                                                                                               3,90 € 

Super Bock 40 cl                                                                                               4,70 €  

Cerveja Importada | Imported Beer | Cerveza Importada  

Carlsberg 25 cl                                                                                                              3,50 €  

VINHOS | Wines | Vinos  

Vinho a copo (Tinto ou Branco) |Glass of Wine (Red or white) | Copa de vino (Rojo o 

Blanco)                                                                                                         4,50 €  

 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO DAS 10H30 ÀS 23H00. | FROM 10:30 AM TO 11:00 PM. | DE 10:30 A 23:00 hrs. 
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INFORMAÇÕES SOBRE ALERGÉNEOS: Os pratos do nosso menu podem conter, direta ou 
indiretamente, substâncias  alergénicas incluídas nas novas regulamentações europeias sobre 
segurança alimentar, como laticínios, ovos, nozes ou  soja, entre outros. Nenhum prato, produto 
alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for  solicitado pelo cliente ou 
por este for inutilizado. Para mais informações, consulte-nos. Existência de livro de reclamações.   
 
INFORMATION ON ALLERGENS: The dishes on our menu may directly or indirectly contain 
allergenic substances included in the new European regulations on food safety, such as dairy 
products, eggs, nuts or soy, among others. No dish, food product or drink, including the cover 
charge, can be charged if it is not requested by the customer or if it is unusable. For more 
information, consult us. Existence of complaints book 
 
INFORMACIÓN SOBRE ALÉRGENOS: Los platos de nuestra carta pueden contener directa o 
indirectamente sustancias alergénicas incluidas en la nueva normativa europea de seguridad 
alimentaria, como lácteos, huevos, frutos secos o soja, entre otros. Ningún plato, producto 
alimenticio o bebida, incluido el cargo de cover, podrá cobrarse si no es solicitado por el cliente o 
si es inservible. Para más información, consúltenos. Existencia de un libro de reclamaciones 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

     


